MINISTERIO PUBLICO DO TRABALHO

RECOMENDAGCAO

ILUSTRE SR. ANTONIO CARLOS MAGALHAES NETO, PREFEITO DO MUNICIPIO
DE SALVADOR

ILUSTRE SR. LEONARDO SILVA PRATES, SECRETARIO DE SAUDE DO
MUNICIPIO DE SALVADOR

O MINISTERIO PUBLICO DO TRABALHO — PROCURADORIA REGIONAL DO
TRABALHO DA xxx? REGIAO, pelos Procuradores e Procuradoras do
Trabalho in fine assinados, com fundamento na Constituicdo da
Replblica, artigos 7°, XIII, XIV, XXII e XXXIII, 127, 196, 200 e
227, na Lei Complementar n. 75/93, artigos 5°, III, alinea “e”
6°, 1inciso XX, 83, V, e 84, caput, e na Lei n. 8080/90 (Lei
Orgédnica da Saude) .

CONSIDERANDO que compete especificamente ao Ministério Publico do
Trabalho a defesa dos direitos sociais constitucionalmente
garantidos, nos termos do artigo 83, inciso III, da Lei
Complementar no. 75/93;

CONSIDERANDO que, nos termos do artigo 6° da Constituicdo Federal,
sdo direitos sociais, entre outros, a satde, a seguranga e o
trabalho;
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MINISTERIO PUBLICO DO TRABALHO

CONSIDERANDO que é direito dos trabalhadores urbanos e rurais,
além de outros que visem a melhoria de sua condigdo social, a
reducdo dos riscos inerentes ao trabalho por meio de normas de
saude, higiene e seguranca (Constituicdo Federal, artigo 7°,
XXII) ;

CONSIDERANDO que o meio ambiente do trabalho compreende o conjunto
das condigdes internas e externas do 1local de trabalho e sua
relagdo com a saude e seguranga dos trabalhadores;

CONSIDERANDO que a saude é direito de todos e dever do Estado;

CONSIDERANDO noticias divulgadas sobre surto de novo coronavirus
(COVID-19) declarado pela Organizagdo Mundial da Saude uma
Emergéncia de Salde Publica de Importédncia Internacional (ESPII)
e a Declaracdo de Estado de Calamidade Publica;

CONSIDERANDO que o comportamento do virus, os modos de transmisséo
e o comportamento da doenga estdo sendo estudados a medida que os
casos sdo identificados e que, portanto, o presente documento deve
ser acompanhado da atualizag¢do dos canais oficiais da Organizacgéao
Mundial da Saude (OMS), do Ministério da Saude (MS) e da Agéncia
Nacional de Vigilancia Sanitaria;

CONSIDERANDO que a transmissdo ocorre de pessoca a pessoa a
partir de goticulas respiratdrias ou contato préximo (dentro de
2 metros) e os profissionais de salde e demais gue atuem no
socorro, atendimento e acompanhamento de pacientes suspeitos ou
confirmados estdo em maior risco e vulnerabilidade;

CONSIDERANDO que a Anvisa e o Ministério da Saude preveem medidas
de prevengdo aos profissionais envolvidos no transporte, no apoio
e assisténcia aos potenciais casos, consoante disposto na Nota
Técnica (NT) n° 04/2020 GVIMS/GGTES/ANVISA
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MINISTERIO PUBLICO DO TRABALHO

http://portal.anvisa.gov.br/documents/33852/271858/Nota+T
$C3%A9%cnica+n+04-2020+GVIMS-GGTES-ANVISA-ATUALIZADA/ab598660—-
3ded-4f14-8e6f-b9341c196b28;

CONSIDERANDO que a Lei n°® 8.080/90, que normatiza o funcionamento
do Sistema Unico de Sautde (SUS), estabelece que se incluem,
entre as acdes do SUS, as acdes de “informacdo ao trabalhador e
a sua respectiva entidade sindical e as empresas sobre o0s riscos
de acidentes de trabalho, doenga profissional e do trabalho, bem
como os resultados de fiscalizacbes, avaliacbes ambientais e
exames de saude, de admissdo, periddicos e de demissdo,
respeitados os preceitos da ética profissional;” e “participacdo
na normatizacdo, fiscalizacdo e controle dos servicos de saude
do trabalhador nas 1instituicdes e empresas publicas e privada”
(artigo 6°, §3°, incisos V e VI);

CONSIDERANDO o Protocolo de Manejo e Tratamento do Novo
Coronavirus, 2019;

RECOMENDA ao MUNICIPIO DE SALVADOR:

1 - Garantir que seja feita a triagem <clinica, incluindo
reconhecimento precoce de casos suspeitos de COVID-19 e, se
necessario, encaminhamento imediato para 4&rea separada dos
demais pacientes em espera e dos demais servicos; a Aarea deve
ser ampla e ventilada, devendo conter suprimentos suficientes de
higiene respiratéria e das méos;

. Havendo viabilidade, avisos na entrada do
estabelecimento podem direcionar pacientes que busquem
atendimento por suspeita de COVID-19 para um espaco
reservado antes mesmo da triagem, de igual forma amplo
e ventilado, com suprimentos de higiene respiratdria e
das mdos, enquanto aguardam a triagem efetiva;
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MINISTERIO PUBLICO DO TRABALHO

2 - Fornecer aos pacientes suspeitos de ter COVID-19 e seus
acompanhantes mascara cirlirgica ao chegar ao servico de salUde e
higienizar imediatamente as m&os com alcool 70°;

3 - Dimensionar o quantitativo de profissionais de saude do
pronto-atendimento em funcdo da demanda de pacientes, incluindo
uma reserva técnica em funcdo das auséncias que serdo
constantes;

4 - Manter o abastecimento de itens imprescindiveis de protecdo
individual (EPIs) como mascaras, luvas, aventais ou capotes
descartaveis, o6culos, bem como materiais de protecdo especial
para procedimentos invasivos como mascaras N95 e filtros de ar e
de higienizacdo das mdos no pronto atendimento. Profissionais de
saude que prestarem assisténcia direta ao paciente suspeito de
Sindrome Gripal (SG) ou Sindrome Respiratdéria Aguda Grave (SRAG)
devem utilizar os sequintes EPIs: protetor ocular ou protetor de
face, luvas, gorro, capote/avental descartéavel e mascara
cirdrgica ou mascara N95;

5 - Realizar capacitacdo eficaz das equipes de satde, incluindo
os médicos, sobre a necessidade da adesdo as boas praticas para
o controle da transmissdo do virus, incluindo a necessidade de
higienizacdo das mdos com Aagua e sabdo ou preparacdo alcodlica
frequente, Dbem como utilizacdo adequada dos EPI, tais como
colocacao, uso e descarte;

6 - Reforgcar a capacitacédo especifica aos profissionais do
pronto-atendimento e internacdo, inclusive o0s que participam de
atividades com risco especifico, como o banho do paciente ou
higienizagcdo de acomodacgdes, rouparia e objetos, também com
fornecimento de EPI préprio para a tarefa, o grau e o tipo de
risco;

7 - Reforgcar as medidas de saude e seguranca da Norma
Regulamentadora n° 32/MTE/2005, em especial, quanto as analises
de risco, bem como revisar, caso Ja elaborado, Plano de
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MINISTERIO PUBLICO DO TRABALHO

Contencéao e/ou Prevencao de Infeccdes, considerando
obrigatoriamente os aspectos de ©prevencdo, identificacdo e
controle de risco do COVID-19;

8 - Instituir horédrios de descanso e oferecer servigos como
alimentacéo, fornecimento de roupas de trabalho, salas de
repouso e 1instalag¢cdes com chuveiros e facilidades para a
higienizacdo corporal ao entrar e ao sair dos plantdes;

8.1. - Providenciar alojamento para profissionais de saude que
possuam grupo de risco em sua residéncia, bem como alternativas
ao transporte publico aos que necessitem retornar as suas
residéncias diariamente;

9 - Providenciar o fornecimento abundante e facilitado de &gua
potédvel, mantendo o abastecimento nas Unidades e Setores em
quantidade suficiente para o aumento de demanda e acessivel nos
locais a fim de evitar maiores deslocamentos internos ou
aglomeracdes;

10 - Instituir servico de acolhimento psicoldgico para oS
profissionais de saude;

11 - Manter acessivel infraestrutura para higienizacdo das midos e
"toalete respiratdéria" dos pacientes, incluindo sabdo, &lcool
gel 70°, lencos e toalhas descartéaveis.

12 - Limpar as instalag¢des de salde varias vezes ao dia,
incluindo sanitérios, consultérios, mobilidrio e salas de
espera. Todos os profissionais devem higienizar as mdos com agua
e sabdo ou preparacao alcodlica frequentemente. Empresas
terceirizadas que acaso realizem a tarefa devem ser orientadas e
fiscalizar o fornecimento de EPI's, bem como o cumprimento das
demais normas de salde e seguranca;
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13 - Priorizar a realocacdo dos profissionais de salde com idade
acima de 60 anos ou com doencas crdnicas, mesmo que saudaveis,
tirando-os da linha de frente e do pronto-atendimento,
distanciando-os de atividades com casos suspeitos ou confirmados
de COVID-19, para outras fungdes que demandem a sua expertise de
atuacao;

14 - Passar por isolamento respiratdério os casos identificados de
COVID-19, sendo que os médicos e outros profissionais da satde
responsaveis pelo atendimento devem contar com todos @ oOs
equipamentos de protecdo individual (EPIs) necessarios. Os EPIs
a serem utilizados como precaugcdo para evitar contato com
goticulas em atendimentos de pacientes suspeitos ou confirmados
sdo: mascara cirurgica, avental e luvas descartdveis e protetor
facial ou o6culos. Nos procedimentos gque podem gerar aerosol
(como coleta de swab nasal, broncoscopia, aspiracdo de paciente
entubado), a mascara cirdargica deverd ser substituida por
mascara N95 ou PFF2. Nas unidades de terapia intensiva (UTIs),
com leitos destinados a COVID-19, se deve utilizar méscara N95 ou
PFF2;

15 - Manter as méscaras N95 sob o cuidado individual de cada
profissional sendo descartada ao final do plantéao.
EXCEPCIONALMENTE, em situacdes de caréncia de insumos e para
atender a demanda da epidemia atual, a mascara N95 poderd ser
reutilizada pelo mesmo profissional, desde que cumpridos os
passos obrigatdrios para a retirada da méascara sem a
contaminacdo do seu interior, tudo conforme NT 04 de 2020 da
Anvisa.

16 - Observar e instruir todos os profissionais sobre a correta
higienizacdo do protetor ocular, o que deverd ser feito com &agua
e sabdo e submetido a desinfeccdo com alcool 70° apds cada
atendimento e n&o deverd ser descartado. 0Os demais EPI’s devem
ser descartados apds cada atendimento.
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17 - Observar o uso de méscara cirtrgica por todos o©s
profissionais que tenham contato (disténcia inferior a 2 metros)
com pacientes sintomadticos respiratérios;

18 - Orientar os profissionais de saude a procurar o servigo de
medicina do trabalho da Unidade ou do Estabelecimento em caso de
sintomatologia respiratédéria, a fim de que o médico do trabalho
avalie a indicacdo ou ndo do seu afastamento da assisténcia
direta ao paciente. No <caso de contaminagdo em razdo do
trabalho, mesmo na suspeita, é necessaria a imediata emissdo de
CAT e preenchimento do formuldrio para o SINAN;

19 - Implementar, de forma integrada com a empresa prestadora de
servigos, todas as medidas de prevencdo ora recomendadas, de
forma a garantir-se o mesmo nivel de protecgcdo a todos os
trabalhadores do estabelecimento, considerando-se a
responsabilidade direta do contratante de servicos terceirizados
em “garantir as condi¢bes de seguran¢ca, higiene e salubridade
dos trabalhadores, quando o trabalho for realizado em suas
dependéncias” (art. 5-A, § 3° da Lei 6019/74 c/c itens 5.48 e
5.49 da NR-05, item 9.6.3 da NR-09 e item 32.11.4 da NR-32).

19.1. Advertir os gestores dos contratos de prestacdo de servicos
terceirizados quanto a responsabilidade da empresa contratada em
adotar todos os meios necessdrios para conscientizar e prevenir
seus trabalhadores acerca dos riscos do contdgio do novo
coronavirus (SARS-COV-2) e da obrigacdo de notificacdo da
empresa contratante, quando do diagndéstico de trabalhador com a
doenca (COVID-19).

20 - Divulgar o formuldrio “Check List das Condig¢des de Trabalho
nos Servicos de Saude”
<https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLScmRkyS5ukbtz-

mFJyV5zS1bhYpMjRNeoiMFAJVBnP1o3U-BTA/viewform> a todos 0s

profissionais de satde estaduais e municipais, aos integrantes
do SESMT Estadual/Municipal, aos sindicatos profissionais das
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categorias de saude, as entidades que integram os Conselhos de
Saude, aos gestores/coordenadores das unidades de Servigo de
Saude, aos coordenadores de Vigilédncia Sanitdria e Departamento
de Saude do Trabalho, entre outros, destacando a importédncia do
preenchimento e divulgacdo entre os profissionais de saude,
inclusive em grupos da rede social WhatsApp e lista de e-mails.

21 - Divulgar a Recomendacdo destinada as Unidades de Saude,
plblicas e privadas, do Municipio de Salvador, junto as mesmas,
bem como, no prazo de 05 (cinco) dias, encaminhar, nos autos do
PROMO 000437.2020.05.000/7, a relacdo atualizada das Unidades de
Satde do Municipio de Salvador, seus diretores e respectivos
emails e contatos telefdnicos.

As medidas adotadas quanto ao cumprimento das Recomendagdes
acima deverdo ser informadas a esta Procuradoria do Trabalho no
prazo de 5 (cinco) dias, sobretudo no que tange ao Plano de
Contingéncia a ser implementado ou revisado para reducdo da
exposicdo dos trabalhadores a situacdes de risco.

Salvador, 26 de marco de 2020.

Luis Carlos Gomes Carneiro Filho

Procurador Chefe da Procuradoria Regional do Trabalho da 5a Regiao
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Sefora Graciana Cerqueira Char
Coordenadora Regional da Coordenadoria Nacional de Combate as Irregularidades
Trabalhistas na Administracao Publica (CONAP).

Rosineide Mendonga Moura

Vice Coordenadora Regional da Coordenadoria Nacional de Combate as
Irregularidades Trabalhistas na Administragcao Publica (CONAP).
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